
 

※ राष्ट्रिय स्वास््य बीमा सेवा(NHIS)ले प्रत्येक 2 वर्षको एक पटक संचालन गनष सककने छ, यकि व्यष्ट्रिले िईु पटक वा त्यो भन्िा बढी पटक परीक्षण गरेमा मेष्ट्रिकल 

खचषको शुल्क लागे्न छ । 

※  राष्ट्रिय स्वास््य बीमा सेवा(NHIS)को 

वेब साइट (www.nhis.or.kr)  मा 

जानकारी हनेुष होस् अथवा हाम्रो शाखा 

कायाषलय  (1577–1000) कल 

गनुषहोस्  

 ष्ट्रप्रन्ट गनष ष्ट्रमल्ने पेज (ठेगाना) 

   

 

 मेष्ट्रिकल जांच सूचीको सट्टामा प्रयोग गनष 

-------------------- यो पेपर नच्यातु्न होस्, यो पेपर पररमाणहरुको लाष्ट्रग साथै ठेगानाको लाष्ट्रग प्रयोग गनष सककने छ -------------------------------  

स्वास््य ष्ट्रस्िननंग परीक्षण ष्ट्रलन ेव्यष्ट्रिको ष्ट्रनश्चय      (परीक्षण गने व्यष्ट्रिलाई प्रस्तुतका लाष्ट्रग प्रयोग गनष) 

पूरा नाम   पररचय कािष न.              -1(2)****** 

परीक्षणका त्य र खचष  

सामान्य 

स्वास््य 

जााँच  

 

अन्तवाषताष मार्ष त िषृ्ट्रि, श्रवण, रिचाप, ष्ट्रपसाब जांच, रगत जााँच, एक्स-

रे, मुखको जााँच, मेष्ट्रिकल जााँच, र अन्य मेष्ट्रिकल जााँच  

※जााँच गने अवष्ट्रि: ष्ट्रिसेम्बर 31 सम्म, ____ 

हपेाटाइरटस B लाष्ट्रग जााँच 

(40 वर्ष उमेर)1) 
 

मुखको 

परीक्षण 
 

िन्त परीक्षणपेररयोिन्टल रटस्युको जााँच, िााँतको पाताको जााँच(40 वर्षको लाष्ट्रग), मौष्ट्रखक(मुख) स्वास््य ष्ट्रशक्षा, इत्याकि । 

※जााँच गने अवष्ट्रि: ष्ट्रिसेम्बर 31 सम्म, _________ 

क्यान्सर 

ष्ट्रस्िननंग 

शे्रणी पेटको क्यान्सर  

कलेजोको 

क्यान्सर 

(पष्ट्रहलो ६ 

मष्ट्रहना) 

कलेजोको 

क्यान्सर (िोस्रो 

६ मष्ट्रहना) 

कोलोन क्यान्सर सेर्भषकल क्यंसा  शे्रणी र्ोक्सोको क्यान्सर 

परीक्षाथी/खचष2)       

 मेष्ट्रिकल खचष 

ष्ट्रतरेको 
      

ष्ट्रस्िननंग अवष्ट्रि 

ष्ट्रिसेम्बर 31 सम्म, ____.; िोस्रो पेट-कोलोन क्यान्सरको ष्ट्रस्िननंग जााँच अको वर्षको जनवरी 31 मा हुन्छ । 

कलेजोको क्यान्सर लाष्ट्रग बर्षको िइु पटक: एक पटक पष्ट्रहलो ६ मष्ट्रहनामा (जनु ३० ष्ट्रभत्र) र अको पटक िोस्रो ५ मष्ट्रहनामा (ष्ट्रिसेम्बर 

३१ ष्ट्रभत्र) 

हामी माष्ट्रथको स्वास््य परीक्षण परीक्षाथी -----का लाष्ट्रग ष्ट्रनश्चय गिषछौं। 

    .   .   . 

राष्ट्रिय स्वास््य बीमा सेवा अध्यक्ष  (हस्ताक्षर) 

नोट 1) हपेाटाइरटस B को जााँच: 40 वर्ष उमेरका व्यष्ट्रिहरूका लाष्ट्रग मात्र (हपेाटाइरटस B क्याररयर र एन्टीबिी क्याररयर बाहके) 

 नोट 2) खचष भारको घोर्णा. 

① ष्ट्रन:शुल्क: सामान्य स्वास््य जााँच, पाठेघरको मुखको क्यान्सर परीक्षण र  कोलोन क्यान्सर परीक्षण का लाष्ट्रग सम्पूणष शुल्कहरू NHIS द्वारा समेरटएका 

छन्। पेट, कलेजो, स्तन र/वा र्ोक्सोको क्यान्सरका जााँचहरू ष्ट्रलन ेNHIS प्रारष्ट्रम्भक क्यान्सर जााँचको प्रापकहरू भएका व्यष्ट्रिहरूको लाष्ट्रग NHIS ले 90% र 

राज्यले 10% समेट्छ। 

   ② 10% खचष प्रापकल ेबेहोनुषपछष: 10% खचष प्रापक आरै्ले बेहोनुषपछष । 

※ खचषको १०% प्रापकलाई पररवतषन हुन सके्नछ, "स्वास््य बीमा भरपाई खचष" संशोिन भएमा । 

※ परामशष शुल्क, प्रशासकीय शुल्क तथा पररक्षण खचषहरु जोिेर प्रापकलाई पने भारको ष्ट्रहसाब गररसकेपष्ट्रछ KRW 10 अन्तगषतको छुट किन सककनेछ । 

   ③ आवेिन छैन: आवेिक छैनन्  

   ④ परीक्षण पूरा: सम्बष्ट्रन्ित परीक्षण पूरा गएको व्यष्ट्रि 

   ⑤ क्यान्सर पुष्ट्रि भएमा, ष्ट्रबरामीले ष्ट्रचककत्सा खचषहरूको लाष्ट्रग केही सहायता प्राप्त गनष सकु्नहुन्छ। (यकि तपाईंले यो वर्ष पररक्षण ष्ट्रलन ुहुाँिैन भने जााँच्नुभएन भन े

आवेिन किन सकु्नहुन्न)। यद्यष्ट्रप, र्ोक्सोको क्यान्सर भएका ष्ट्रबरामीहरूल ेराष्ट्रिय क्यान्सर परीक्षणलाई ध्यान नकिई ष्ट्रचककत्सकीय खचष सम्बन्िी सहायता प्राप्त 

गनुषहुन्छ। 

 ※ क्यान्सर परीक्षणको लाष्ट्रग उमेरको ष्ट्रनयम छ : पेटको क्यान्सर (40 वर्ष माष्ट्रथका), स्तन क्यान्सर (40 वर्ष माष्ट्रथका मष्ट्रहलाहरू), कोलन क्यान्सर (50 वर्ष 

माष्ट्रथका), कलेजोको क्यान्सर (40 वर्ष माष्ट्रथका उच्च जोष्ट्रखम भएका), पाठेघरको क्यान्सर (20 वर्ष माष्ट्रथका मष्ट्रहलाहरू) र र्ोक्सोको क्यान्सर (54 िेष्ट्रख 74 

वर्षका उच्च जोष्ट्रखम भएका) 

 ※ लाभ ष्ट्रवस्तारण ष्ट्रनतीमा िताष भएको वा 5 वर्ष ष्ट्रभत्रमा कोलोनोस्कोपी गरेको माष्ट्रनसले क्यान्सर परीक्षणलाई सानष सक्छन्। 

※ तपाईले राष्ट्रिय स्वास््य बीमा सेवाको वेब साइट (www.nhis.or.kr)मा ष्ट्रस्िननंग ष्ट्रलने व्यष्ट्रि, ष्ट्रस्िननंग गने संस्था, र वार्र्षक ष्ट्रस्िननंग पररणाम हनेष सकु्न हुनेछ । 

※ यकि तपाई स्वास्थ पररक्षण अगाष्ट्रि 8 घण्टा भन्िा बढी खाली पेट बसु्न भएको छैन भने पररक्षणको समयमा रजस्वला हुनुभएको छ भने स्वास्थ पररक्षणको नष्ट्रतजा 

सष्ट्रह नआउन सक्छ अत: पररक्षणभन्िा अगाष्ट्रि स्वास्थ पररक्षणसम्बन्िी पूवषसाविानीहरु पालना गररकिनुहोला । 

 


